
好きなものを楽しみたいのに、つい気になってしまう。そんな“迷い”の瞬間に寄り添う、スマートな選択肢が「ファイバープラス」
です。食事の前に取り入れるだけの、シンプルなルーティン。水溶性食物繊維と不溶性食物繊維をバランスよく配合し、毎日の
食生活をすっきりサポート。満足感を大切にしたい方の味方に。“我慢する食事”ではなく、“楽しむ食事”へ。

炭水化物と、上手に付き合う
～「入れない」食生活をサポート～

Co.Lab ファイバープラスの特長

「入れない」食生活を
サポート

1回分で10gの
食物繊維

ダイエット中の
心強いパートナー

食事前の
新しい習慣に

食物繊維（チコリ根、米ファイバー、オオバコ種子皮） 白いんげん豆 ノニ果実

主な原材料

※本品は、疾病の診断・治療・予防を目的としたものではありません。 ※摂取量・摂取タイミングは目安です。

Co.LabTM ファイバープラス

�好き�を我慢しない 
食事の前にひとさじを



“我慢する食事”から、“楽しむ食事”へ。
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食事の時間に、ひとさじの余裕を
食物由来の食物繊維が、毎日の食生活をスマートにサポート。
炭水化物との“ちょうどいい距離感”を目指す方に。

2つの食物繊維をバランスよく配合
チコリ根、米、オオバコ種子皮、ノニ果実などの食物由来成分を
バランスよくブレンド。

毎日続けやすい、10gの食物繊維
「第6の栄養素」とも呼ばれる食物繊維は、現代の食生活では不足しがちと言わ
れています。付属スプーン1杯で、10gを手軽にチャージ。

水溶性食物繊維
水に溶けてとろみを持ち、ゆっくりと広がるのが特長。
食事を心地よく楽しみたい方の心強い味方。

不溶性食物繊維
水分を含んでふくらみやすく、食事の“満足感”を大切にしたい時に。

基本は1日1回を目安に。
1日の中で、しっかり食べたい食事の前や炭水化物が
気になるタイミングにプラスするのがおすすめです。
＊お薬やサプリメントを服用される場合は、前後1時間は避け
てください。

原材料：
イヌリン、米ファイバー、サイリウム（オオバコ種子皮)、白インゲ
ン豆エキス、マルトデキストリン、マンゴー果実、にんじん、オー
トブラン、モリンダシトリフォリア（ノニ）果実、L-アラビノース、
ステビア、香料、クエン酸、着色料（βーカロテン）

いつ飲んだらいいの？

内容量：232.2g（15食分）
マンゴー味

グルテンフリー                         人工香料・着色料・甘味料  不使用                         ヴィーガン                        ケルンリスト®掲載製品
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月～金9：00～17：00
（土曜・日曜・祝日定日）（　　　）（　　　）

カスタマーサービス
公式サイト
https://partner.co/ja-jp
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 0120-850-441
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