Découvrez les secrets de la gastronomie
bretonne



VOTRE VOYAGE

Plus qu'un simple séjour culinaire, nous vous proposons de partir a la découverte des secrets de la cuisine et de
la patisserie bretonne tant appréciées.

Lors de ce séjour, vous apprendrez a réaliser vous-méme le fameux Kouign-Amann, le Caramel au beurre ou
encore le Kig Ha Farz, le pot-au-feu traditionnel breton !

Ce séjour est idéal pour tous ceux qui souhaitent s'initier a une cuisine traditionnelle et pour tous les gourmands
qui souhaitent pouvoir réaliser eux-mémes ces recettes gourmandes et régaler leurs proches !




LE PROGRAMME

Jour 1 : Arrivée et installation

Si vous avez une voiture, vous pourrez venir directement sur
place. Sinon, Corinne pourra vous récupérer a la gare de
Saint-Malo ou de Lamballe. A 'arrivée, visite de la chambre
d'hotes et installation sur les lieux. Diner et nuit dans la
maison d'hotes.

Jour 2 : Le traditionnel Kig ha farz

Petit-déjeuner puis vous commencerez la préparation du Kig
Ha Farz, le pot-au-feu traditionnel breton, dans la matinée ou
en début d'apres-midi. Diner ensemble avec au menu, le Kig
Ha Farz que vous aurez mijoté avec amour !

Jour 3 : Le fameux Kouign-amann

Aujourd'hui, vous découvrirez les fameuses recettes du
Kouign-Amann et du Caramel au beurre salé ! Vous
apprendrez a fabriquer vous-méme la pate feuilleté pour le
Kouign-Amann et mettrez votre caramel au beurre salé en pot
pour repartir avec en fin de séjour ! Diner et nuit dans la
maison d'hotes.

Jour 4 : Votre dessert trompe |’oeil

Aprés votre matinée libre, vous allez apprendre a élaborer un
dessert trompe |'oeil a base de pommes du verger avec
Corinne | Une occasion unique de faire votre premiere
création ou perfectionner vos techniques ! Diner et nuit dans
la maison d'hétes.

Jour 5 : Les adieux

Aprés ces quelques jours pleines de gourmandises, il est temps
de partir. Petit-déjeuner et préparation au départ avec vos
créations en main et les délicieuses recettes en téte pour régaler
vos proches !




COMMENT RESERVER ?

Voyagez sur vos dates : seul, entre amis ou famille...

Nombre de voyageurs Prix par voyageur (hors vols internationaux)

1
2
3
4
5
6

610 euros
390 euros
345 euros
345 euros
330 euros
330 euros




LE TARIF

Le prix inclut :

* Les transferts aller retour depuis la gare de Rennes

* 4 nuitées dans la chambre d'hote

* Les activités cuisine et patisserie dans le programme
* L'accompagnement durant ces activités

* Les repas mentionnés dans le programme

* Les taxes touristiques

» L'assistance Odysway 24h/24 et 7/7

Le prix n'inclut pas :

* Les vols ou billets de train

* Les repas non mentionnés dans le programme
* Les pourboires

e Les boissons non mentionnées

e L'assurance annulation et |'assistance médicale




FAQ

Comment me rendre sur place ?

Si vous avez une voiture, nous vous communiquerons les
détails de l'itinéraire a suivre lors de la réservation. La ville ou
se situe la maison d'hétes s'appelle Saint-Cast-le-Guildo.

Si vous souhaitez venir en train, la gare TGV la plus proche est
celle de Saint-Malo (située a 35mn en voiture) ou Lamballe
(située a 25mn en voiture). Corinne viendra vous chercher a la
gare a votre arrivée. La marche a suivre sera détaillée lors de
la réservation.

Une idée des durées de transport :

Paris - Saint-Cast-le-Guildo en voiture : 3h45.

Paris - Saint-Malo en train : 2h30

Lyon - Saint-Cast-le-Guildo en voiture : 8h.

Lyon - Saint-Malo en train : 6h30.

Nantes - Saint-Cast-le-Guildo en voiture : 2h30.

Que vais-je manger pendant ce voyage ?

Les petits-déjeuners et diner sont inclus dans le prix du séjour.

Pour les déjeuners, vous avez la possibilité de vous rendre dans
la ville pour y déjeuner ou faire des courses au supermarché
pour déjeuner a la chambre d'hétes ou encore a la plage.

Faut-il avoir de I'expérience en cuisine ?

Aucune expérience n'est requise en cuisine. Corinne s'adaptera
a votre niveau pour vous expliquer comment réaliser
correctement toutes les recettes.

Comment se passe la rencontre avec les bergers ?

Vous souhaitez rester quatre, six ou méme 10 jours sur place ?
Aucun probleme | Pensez a nous indiquer votre durée de séjour
idéale lors de la demande de devis !




LES CONDITIONS DE RESERVATION ET
D'ANNULATION

Réservation de votre voyage

Pour réserver votre expérience, nous vous demandons le paiement d’'un acompte du voyage équivalent a 30 % du montant de
votre voyage.

Une fois le paiement de I'acompte effectué, vous recevrez par mail vos billets d'avion ainsi que votre contrat de voyage. Un
conseiller Odysway prendra alors contact avec vous par mail ou par téléphone pour vous aider a préparer votre voyage !

Le solde de votre voyage sera a régler au plus tard un mois avant votre départ.

Conditions d'annulation

Si vous avez déja réglé le solde du voyage et que vous souhaitez annuler votre voyage, les frais d'annulation ci-dessous
s'appliquent alors :

* Aplus de 30 jours du départ : remboursement intégral du solde du voyage

* Entre 30 jours et 15 jours avant le départ : 50 % du montant du solde du voyage

*  Moins de 15 jours avant le départ : 100 % du montant du solde du voyage




geurs.odysway.com
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il a4 I'adresse contact@v ,
ou par téléphone au 01 84 80 79 75. Du Lundi au Samedi, 09h00 - 20h00

Une question ? Joignez votre conseiller voyage par ma


mailto:contact@voyageurs.odysway.com

